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Forberedelse og gjennomføring av møter 

Målet med møtet er: 

• Å sikre fremdrift i arbeidet rundt barnet/ungdommen, at de rette tiltakene blir satt 
inn så tidlig som mulig, og at tiltak uten effekt eller med negativ effekt blir avsluttet. 

• Å avklare om det er behov for nye/andre tiltak rundt barnet/ungdommen, evt. 
Evaluere tiltak som allerede er iverksatte. 

• Å samarbeide med foresatte og barnet/ungdommen for å bedre situasjonen. 

Husk: Utgangspunktet for samarbeidet er at de foresatte alltid er en del av løsningen.  
De foresattes opplevelse av likeverd og respekt i møtene er avgjørende for et godt 
samarbeid. 

 

Momenter i forberedelsene: 

Rammer rundt møtet: 

• Stafettholder inviterer i god tid, bruk stafettloggen til invitasjonen. 
• Sett et fast tidspunkt for møtet, unngå møter som varer mer enn en time 
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Be om tilbakemelding fra foresatte og evt. barnet/ungdommen om hvordan de opplevde 
møtet og om du kan gjøre noe annerledes til neste møte.  


