Lund
kommune

Aktivitetsplan ved mistanke om eller Kjennskap til at
et barn ikke har det trygt og godt i barnehagen

Vedlegg 1:

(Aktivitetsplikt barnehageloven Kap 8, § 41-43)

Barnets navn: Fadt:

Barnehagen: Dato:

Hva skal denne planen lgse?

[Barnets navn] har rett til et trygt og godt barnehagemiljg som fremmer helse, trivsel, lek
og leering. [Barnehagens navn] har [dato] fatt vite av [hvem]/har funnet ut ved hjelp av
[hvordan] at [barnets navn] ikke har det trygt og godt i barnehagen, fordi [skriv hva som
er utfordringen basert pd barnets eller melders oppfatning].

Hva opplever barnet?

[Har barnet uttalt noe om saken? Hvis barnet kan uttrykke seg om hva som er utfordringen
og hva han/hun tror vil hjelpe av tiltak, sd skrives dette ned her]

Hovedmal med aktivitetsplanen:

[Hva gnsker vi G oppnd for barnet]
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Aktivitetsplikt:
Hva skal Hvordan Ansvar | Dato
gjores/hva
er gjort?
Fglge med | f.eks: observasjoner, samarbeid med foreldre, samtaler med barn:
Varsle [ansattes navn] har varslet daglig leder:
[daglig leders navn] har varslet barnehageeier [navn]:
Underspke | Beskriv hvordan dere undersgker saken (f.eks ved observasjoner,
stastedsanalyse, SWOT, barnesamtaler, kartlegging,
foreldresamtaler etc)
Beskrivelse | Beskriv hva som er fremkommet under undersgkelsen:
av
problem
Delmal Beskriv ulike delmdl for G na frem til hovedmdalet:
[ J
[ J
Evaluering | Hvordan skal mdlene og tiltakene evalueres?

Hvilke tiltak har barnehagen planlagt og nar skal tiltakene gjennomfgres?

[Dere skal sette inn tiltak dere mener er egnede og tilstrekkelige for at barnet far et trygt
og godt barnehagemiljg, og etter d ha hgrt med barnet hva han/hun mener og gnsker (der
dette er mulig ut fra alder).

Tiltakene skal vaere faglig forankret og hensynet til barnets beste skal vaere grunnleggende.
Mange saker fordrer tiltak pd bdde individ-, gruppe- og barnehagenivd.

Vurder ogsa tiltak som kan bidra med d forebygge/hindre at barnet fdr negative sosiale,
psykiske eller psykosomatiske ettervirkninger etter hendelsen(e).
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Hvis dere ser at det er behov for d endre tiltakene, eller sette inn nye tiltak etter hvert,
oppdaterer dere planen. Dere skal kontinuerlig passe pd at det er egnede og tilstrekkelige

tiltak som er satt inn.

Vi setter inn disse tiltakene:

Ansvarlig:*

Angi
tiltakets
varighet
[dato fra og
til/«frem til
barnet og
foreldrene
bekrefter a
ha det trygt
0g godt»]:

Dato for
evaluering:

1)

2)

3)

(Antall tiltak ma tilpasses den enkelte saken.)

* [Det er alltid barnehagen/barnehageeier som er ansvarlig for at tiltak giennomfgres. Her
skriver dere hvem i barnehagen/barnehageeier som er ansvarlige for at hvert enkelt tiltak
gjennomfgres. Hvis dere har avtalt med noen som ikke er ansatt i barnehagen om d
gjennomfgre tiltaket, skal dette ogsd fremgd. Dere skal ikke legge ansvaret pd barnet eller
foreldrene i aktivitetsplanen, da det er barnehagen som skal sgrge for at barnet skal fd det

trygt og godt].

Evaluering av tiltakene:

[Spesifiser hvilket tiltak som evalueres og dato for evaluering. Beskriv hvorvidt tiltaket skal

viderefgres eller avsluttes|

Sted: Dato:

Signatur:
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Foreldresamtaler som har blitt tatt opp etter Aktivitetsskjemaet har

blitt fylt ut.

Dato

Hvem

Hva handlet samtalen
om?

Jobbe videre med.
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Kjernespgrsmal til bruk for a sikre et godt psykososialt barnehagemiljg

Vedlegg 2:

e Erde voksne anerkjennende og stettende overfor barnas egne initiativ og tanker, eller mer preget av &
formidle egne tanker, beskjeder og kontroll?

o Blir alle barna lagt merke til, eller er det noen som alltid blir sett og hart mens andre ofte blir oversett?

e Erdetslik at noen barn far mye positiv oppmerksomhet, mens andre ofte far negativ oppmerksomhet?

e  Erdet blitt et manster i at det er lettere & tro pa bestemte barns forklaringer pa konflikter og
hendelsesforlgp enn pa andres?

e Har de voksne stgrre tAlmodighet med og evne til & falge opp enkelte barn, mens andre raskere blir

avbrutt?

e Har de voksne bevissthet om forskjellen pd humor og ironi?

o Er miljget preget av gjensidig omsorg, anerkjennelse og varme, eller preges det av erting og kritiske
kommentarer?

e Ermiljget i hovedsak inkluderende, eller preges det ofte av ekskludering av enkeltbarn?

o Ersamspillet mellom barna preget av klare sosiale hierarkier eller av likeverdighet og veksling av hvem

som bestemmer og hvem som far veere med?

e Erdeten trygg og avslappet tone preget av humor, spontanitet, oppmuntring og glede over hverandres
mestring, eller er miljget snarere preget av prestasjonskrav og konkurrerende holdninger?



